
例
たと

えばみなさんは、こんな場面
ば め ん

を見
み

たことや、経験
けいけん

したことはありますか？ 

 あなたがこのような言葉
こ と ば

を言
い

われたらどう思
おも

いますか？また、こういう言葉
こ と ば

を

友達
ともだち

や家族
か ぞ く

に言
い

ってはいませんか？ 

「男
おとこ

の子
こ

だから、こうじゃないとおかしい」 

「女
おんな

の子
こ

だから、こうしないとだめ」 

なんていうことは、本当
ほんとう

はないはず。 

自分
じ ぶ ん

が「すき！」と思
おも

ったものを選
えら

んで、

「やりたい！」と思
おも

ったことするのが 

いちばんだよね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 2 月 ４ 日 

さいたま市立善前小学校 

 

 

 

２月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

『みんなとなかよくしよう』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女
お
ん
な

の
子こ

な
ん
だ
か
ら
、 

ス
カ
ー
ト
と
か
、
か
わ
い
い

服ふ
く

を
着き

な
さ
い 

 

男
お
と
こ

の
く
せ
に
、
人
形

に
ん
ぎ
ょ
う

で 

遊あ
そ

ぶ
の
が
好す

き
っ
て 

変へ
ん

な
の
～
！ 

身
み

のまわりには女
おんな

らしさ、男
おとこ

らしさについての表現
ひょうげん

があふれて

います。「あの人
ひと

はこう言
い

ってたけど、本当
ほんとう

にそうなのかな？」と、

ふだん当
あ

たり前
まえ

に思
おも

っていることに疑問
ぎ も ん

をもち、人
ひと

と話
はな

し合
あ

い、考
かんが

えることで、みんなが気持
き も

ちよく、自分
じ ぶ ん

らしくすごせる社会
しゃかい

につな

がることでしょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

の先生
せんせい

は、日頃
ひ ご ろ

から教 室
きょうしつ

の空気
くうき

や明
あか

るさな

どの環 境
かんきょう

や、給 食
きゅうしょく

に関
かか

わる検査
けんさ

をして、みんなが健康
けんこう

に、気持
き も

ちよく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるようにアドバイスをして

くださっています。 

 校内
こうない

でお会
あ

いしたら、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを込
こ

めて、元気
げ ん き

にあ

いさつしましょう！ 

６年生 を行
おこな

いました 

 １月２７日（月）に、学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

の野田
の だ

先生
せんせい

から薬
くすり

に関
かん

してお話
はなし

をいただきました。薬物
やくぶつ

を乱用
らんよう

する

ことが自分
じ ぶ ん

の体
からだ

へあたえる影響
えいきょう

や、薬
くすり

を正
ただ

しく使用
し よ う

することの

大切
たいせつ

さについて、実験
じっけん

を交
まじ

えて丁寧
ていねい

に教
おし

えていただきました。 

医
い

薬品
やくひん

は正
ただ

しい服用
ふくよう

の 

仕方
し か た

を守
まも

ることが 

大切
たいせつ

なんだね！ 


