
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童
じ ど う

のみなさんへ 

前日
ぜんじつ

や朝
あさ

に準備
じゅんび

をする

ときに、チェックしてから

登校
と う こ う

しましょう。 

「家
いえ

のげんかんにハン

カチとティッシュを置
お

いて

おく」というアイデアも聞
き

きました。自分
じ ぶ ん

が忘
わす

れない

工夫
く ふ う

を考
かんが

えてみるといい

ですね。 

 

令 和 ６ 年 ５ 月 ７ 日 

さいたま市立善前小学校 

５月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

『病気を早く治そう』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



6 7 8 9 10

色覚１年・５組
耳鼻科/眼科アンケート

配付　全学年

尿検査１次配付
視力再４年

尿検査１次回収
色覚４年

耳鼻科/眼科アンケート
回収　全学年

視力再２・３年

13 14 15 16 17

視力再１年、５組
尿検査予備日

心電図検査　１・４年
９：００～　医師会

耳鼻科検診　全学年
９：００～　牛久保Ｄｒ．

20 21 22 23 24

眼科検診　全学年
９：３０～　吉原Dr.

27 28 29 30 31

3 4 5 6 7

水泳前内科検診
対象者のみ　１３：１５～

内田Dr.

歯科健診　全学年
９：００～

徳山Dr.小泉Dr.

尿検査２次
対象者のみ

10 11 12 13 14

心電図検査２次
（または２２日）

５
　
　
　
　
　
月

６
　
　
月

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 

眼科
が ん か

検診
けんしん

：前髪
まえがみ

が目
め

にかからない

ようにしてください 

歯科
し か

健
けん

診
しん

：朝
あさ

、丁寧
ていねい

に歯
は

みがき

をしてください 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

：体操服
たいそうふく

の用意
よ う い

を

お願
ねが

いします。 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

：前日
ぜんじつ

に耳
みみ

のそうじをしてください 

 

感染症名 出席停止期間 

インフルエンザ 発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで 

麻しん（はしか） 解熱した後３日を経過するまで 

流行性耳下腺炎 

（おたふくかぜ） 

耳下腺、顎下腺又は舌下腺の腫脹が発現した後５日を経過し、か

つ全身状態が良好になるまで 

風しん（三日はしか） 発しんが消失するまで 

水痘（水ぼうそう） 全ての発しんがかさぶたになるまで 

咽頭結膜熱（プール熱） 発熱、咽頭炎、結膜炎などの主要症状が消退した後２日を経過す

るまで 

結核 

髄膜炎菌性髄膜炎 

症状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認

められるまで 

新型コロナウイルス感染症 関係機関との相談の上、感染のおそれがないと認められるまで 

～感染症による出席停止期間について～ 

以下の感染症は、集団への感染拡大を防ぐため出席停止の期間が定められていま

す。診断が出て欠席される場合は、「欠席連絡フォーム」で学校へお知らせください。

また、表以外の感染症も出席停止の対象になる場合があるため、御相談ください。 

尿
にょう

検査
け ん さ

：当日
とうじつ

９時
じ

まで

に提
てい

出
しゅつ

してください。 


