
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

善前公民館文化祭実行委員会・協力団体 名簿 

★ 新婦人カンナ朗読会 

★ STEP☆KIDS 

★ 善前吟友会 

★ 善前コーラス 

★ ティアレ・ケイキ・フラ 

★ ハウオリ 

★ 波調吟詠クラブ 

★ 明花音楽サークル 

★ ラティーフ 

★ わくわく空手キッズ 

★ 絵手紙教室風の会 

★ 手芸クラブひまわり 

★ ぜんまえ俳句勉強会 

★ 善前臨書会 

★ 手作りクラブ秋桜 

★ 花・葉菜・華・倶楽

部 

○ 委員長        中山 勉  （学識経験者）    

○ 副委員長       岡本 則子 （太田窪不動入自治会長・谷田地区民生委員児童委員協議会長） 

○ 副委員長兼展示班総括   蓮見 松男 （円正寺自治協力会長） 

○ 幹 事        野本 邦雄 （芸能発表班統括 サークル代表） 

【サークル・協力団体】 

【実行委員会役員】 

問合せ 
善前公民館 さいたま市南区太田窪２５０４－５ 

TEL ０４８－８８７—０５８０ ／ FAX ０４８—８８７—０５８０ 

★ みどり会 

★ 谷田地区民生委員 

児童委員協議会 

★ 谷田地区社会福祉協議会 

★ 医療生協さいたま 

浦和南東支部 

★ 善前小学校 

★ 大谷口中学校 

日時：１０/２８（土）９時３０分～１６時 

   １０/２９（日）９時３０分～１５時３０分 

会場：善前公民館 主催：善前公民館文化祭実行委員会 

 

★ 善前公民館 

【事務局】 

政令指定都市移行・区制施行 20 周年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展示発表 28 日（土）・29 日（日） 

 参加サークル サークルからひと言 展示場所 

１ 絵手紙教室風の会 

公民館設立時より活動している絵手紙教室「風の会」で

す。先生のご指導のもと身近な素材を題材とした絵手紙

制作を楽しんでいます。ごゆっくり御覧ください。 

 

2 階  

会議室１・２ 

 

2 
手芸クラブひまわり 

（着物のリメイク） 

和服(着物)をモダンな洋服へとリメイクするサークルで

す。品田先生を中心に月２回、第 2 第 4 木曜日に和気あ

いあいと活動しています。皆様のご来館をお待ちしてい

ます。 

３ ぜんまえ俳句勉強会 

 月１回（毎週木曜日 13 時～）俳句の勉強会を開催して

います。初心者の方も大歓迎です。私たちと一緒に五七五

の俳句の世界を楽しんでみませんか？ 

４ 善前臨書会 

臨書会は書道の名品とされる作品を真似て練習をしてき

ました。写仏や写経も行っています。4 本の作品を展示

しておりますのでお気軽にお越しください。 

５ 
手作りクラブ秋桜 

（着物のリメイク） 

着物を洋服やバッグにリメイクしたり、洋裁布地で普段

着を作ったりパッチワークをしています。指導者はおり

ませんがお互いアドバイスをしあって仕上げます。 

６ 
花・葉菜・華・倶楽部 

（押し花） 

生花等を平面に乾燥させる押し花や、立体のまま乾

燥させるレカンフラワーを使った作品を展示してい

ます。押し花を使った小物づくりの体験会も行って

いますのでお気軽にお立ち寄りください。 

２階 

会議室 2 外廊下 

 
 

 

２階 小会議室 会議室 1・2 

催し物 「押し花で小物づくり」 

押し花によるキーホルダー、ボールペン等の

小物作りの体験会を行います。色々な花を取

り揃えてお待ちしておりますので奮ってご参

加ください。 
 
２８日（土）２９日（日）１０時～ 
２階 会議室２ 外廊下にお越しください。 
費 用 材料費 ７０円から４００円程 
 

「善前 ふるほん市」 

善前公民館文化祭恒例 「善前ふるほん市」を

行います。地域の方が持ち寄った古本をお一人

様三冊まで無償でお持ち帰りいただけます。 
 
２８日（土）２９日（日） ９時３０分～ 
１階 交流サロン 
 
        善前公民館文化祭実行委員会 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芸能発表の部プログラム  10 月 28 日（土） 

N0 
時 間 サークル名 演 目 

サークルからひと言 

 ９時３０分～ 開 会 式 

１ 

９時５０分～１０時２０分 
善前小学校  

金管バンド 

聖者の行進／楽器紹介とバンドの紹介／Mela

／ライディーン 

初めての善前公民館での演奏を私達は楽しみに練習してきました。今日は皆様が元気になれる

よう一生懸命演奏します。どうぞお楽しみください。 

２ 

１０時３０分～１０時５０分 わくわく空手キッズ 基本動作／形 演武／約束組手 演武 

子どもを中心に活動している空手教室です。幼児から楽しく学べて、試合や大会出場の経験も

出来ます。親子での入団も大歓迎です。 

3 

１０時５５分～１１時１５分 
ティアレ・ケイキ 

・フラ 

ヒロ・マーチ／ロッカ・フラ・ベイビー 

／ファア・ヘイ・タウ／プア・アラ 

火曜の夕方に小学生 3 名、幼児 2 名で活動しています。和気あいあいと、フラは真剣に、最

後のモップがけまで楽しく活動しています。 

４ 

１１時２０分～１１時４０分 波調吟詠クラブ 
青葉の笛／日本

に っ ぽ ん

を愛す／異国の丘 

／静御前 

古
いにしえ

を思い古き時代に学んだ漢文を思い出し、人の心の内を口から声として人に訴えます。そ

れは江戸時代に武士が殿様に訴えた手法と同じ手法になります。 

５ 

１１時４５分～１２時５分 STEP☆KIDS 

Baby Boo／Boom Boom Pow／ 

What・Makes・You・Beautiful／ 

Classic（メンバー紹介 エンディング） 

今回で 2 回目の参加です。ダンスを始めて半年、2 年の子もいます。それぞれの力を発揮

し、一生懸命踊ります。ダンスの楽しさが伝わるととても嬉しいです。 

６ 

１２時１０分～１２時３０分 新婦人カンナ朗読会 
南ｹ原団地 A 号棟／(詩)サーカス／(詩)私

が一番きれいだったとき／(詩)生きる 

大きく口をあけ、はっきりと大きな声で役になりきって朗読をします。子どもから老人まで。

自由に変化を楽しむ。そんな朗読会です。 

 
                                           

 

地下１階 レクリエーションホール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N0 
時 間 サークル名 演 目 

サークルからひと言 

７ 

１２時３５分～１２時５５分 善前コーラス 

ビビディ・バビディ・ブー／童謡メドレ

ー／あわて床屋／空がこんなに青いとは

／金毘羅船々／歌えバンバン 

高島先生の歌と、佐々木先生のピアノの優しいご指導で、歌う楽しさを心からいっぱい感じら

れるコーラスです。いつも笑顔があふれています。 

８ 

１３時００分～１３時２０分 善前吟友会 旅愁／道／川中島／偶成／武田武士 

月 2 回のレッスン火曜日午後 1 時～3 時迄、現在 5 人のメンバーで練習しております。詩吟

は声を発声することで、内臓が丈夫になり健康に役立ちます。 

９ 

１３時２５分～１３時４５分 ラティーフ 

ファンベール／オリエンタルダンス 

／フュージョン／ファンベール DIO 

／オリエンタル／日本舞踊 

私たちラティーフは結成して 6 年目を迎えました。文化が深いエジプトのオリエンタルダン

スからポップス等の曲を使い日々の健康維持を兼ねて楽しんでいます。 

10 

１３時５０分～１４時１０分 明花音楽サークル 

じょんがら女節／夜明けのメロディー 

／涙のかわくまで／遠くで汽笛を聞きながら

／コモエスタ赤坂 

明花音楽サークルは、カラオケ教室ではなく、ピアノで歌の個人レッスンをしています。「ジ

ャズ・シャンソン・演歌」となんでもレッスンいたします。どうぞお遊びに来てください。 

11 

１４時１５分～１４時３５分 ハウオリ 
WaI
ワ イ

 Kahli
カ フ リ

／Nani
ナ ニ

 Kauai
カ ウ ア イ

 

／Kuu
ク ー

 Pua
プ ア

 Sakura
サ ク ラ

 

ハウオリはハワイ語で幸せ喜びの意味です。松崎先生から本格的なフラやその意味を学び、フ

ラへの愛と尊敬の心を持ち練習に励むグループです。 

 

  

 

 

  血圧測定、体組成形、足指力、筋力測定など、健康チェックを参考に看護師が 

アドバイスをいたします。また、健康面で心配な事も相談できます。 
 

１０月２８日（土） 費 用 無 料 

１階コミュニケーションルーム 

【午前の部】 

10 時～12 時(最終受付は 11 時３０分まで) 

【午後の部】 

13 時～15 時(最終受付は 14 時 30 分まで) 

皆様のお越しをお待ちしております。 医療生協さいたま 浦和南東支部 

催し物 「いろいろ健康相談」 

医療生協さいたま 浦和南東支部 

講師を招き健康に関する講演会、勉強会を開

き、認知症、えん下予防、中高年にやさしい

体全体の体操など研究実施しています。また、

年に数回ウォーキングも楽しんでいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

催し物   10 月 29 日（日） 

谷田地区 民生委員児童委員協議会 

私達は地域の高齢者や子供の様子を見守り、

健全な地域福祉の向上に努めています。 

今回「子ども広場」を担当し、楽しい遊びを

考えています。 

１０月２９日（日）10 時～12 時 

受 付 １０時～ １階交流サロン前 

会 場 地下１階 レクリエーションホール 

スーパ-ボールすくいのみ 1 階 公民館駐車場 

１．わなげ （チャンスは 9 回、ビンゴを目指せ！） 

２．コリントゲーム（2 つのボールで当たりをねらおう！） 

３．作って遊ぼう！ （新聞紙でよく回るコマをつくろう！） 

４．スーパーボールすくい（何個すくえるかな！） 

５．ヌゥといっしょ♡ （ヌゥが善前公民館にやってくる！） 

 

●その他 お楽しみスタンプラリー  

5 つのブースを回ってスタンプを集めよう！ 

最後に受付で景品をもらえるよ♡ 

               

         谷田地区 民生委員児童委員協議会 

谷田地区 社会福祉協議会 

さいたま市 

イメージキャラクター 

つなが竜ヌウ 

催し物 「お茶席 翠
みどり

庵
あん

」 

茶道を体験しましょう！主菓子と一緒に

ちょっと一服、立礼式（椅子を使用）で 

行いますので、正座をする必要はありま 

せん。 

 

１０月２９日（日） ２階和室 

費 用 ３００円（要前売券） 

初回  １０時   ～１０時３０分 

２回目 １０時４０分～１１時１０分 

３回目 １１時２０分～１1 時５０分 

４回目 １２時００分～１２時３０分 

※ 入場には前売券が必要です。 

  公民館活動サークル みどり会 

催し物 「生徒児童美術作品展」 

善前小学校児童と大谷口中学校美術部

の絵画作品を展示します。 

両日ご観覧いただけます。 

 

展示会場 

地下１階～2 階の廊下壁面等 


